Medikationsanalyse

1. Angaben zu |hrer Person

Name: Vorname:

Geburtsdatum:

Strasse, PLZ, Wohnort:

2. Medizinischer Hintergrund

Krankheiten, Allergien, Patientengeschichte, klinische Daten

3. Vollsténdige Medikamentenliste

Arztliche Verordnung, Selbstmedikation, Nahrungserganzungsmittel

Medikament Dosierung

Medikament

Dosierung
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4. Fragen zur aktuellen Medikation

Anwendung, Wirksamkeit:

* Kennt der Patient die Anwendungsgebiete der Medikamente?

* Helfen diese Medikamente dem Patienten? Sind sie wirksam?

* Wie sinnvoll ist der Einsatz der Medikamente? Sind Anderungen notwendig?

* Ist die richtige Anwendung der Mittel bekannt: Applikation, Dosierung, maximale
Tagesdosis, Dosierungsintervall, Applikationsart, Einfluss der Nahrungsmittel,

Handhabung, Lagerung?
* Wie gut ist die Therapietreue?

* Ist der Patient ausreichend versorgt oder sind zuséatzliche Arzneimittel, Hilfsmittel oder

Therapiemassnahmen erforderlich (z.B. Medikationsplan, Dosiersystem)?
Unerwiinschte Wirkungen und Risiken:
* Wie werden die Medikamente vertragen?

* Welche Risiken und unerwiinschten Wirkungen sind zu erwarten? Wie konnen sie

minimiert werden? Besteht ein Medikamentenlbergebrauch?
* Sind Interaktionen mit Arznei- oder Nahrungsmitteln zu erwarten?

* Liegen Gegenanzeigen vor?

Gibt es besser vertragliche Alternativen?
Substitution:
* Ist eine Substitution durch Generika oder Biosimilars moglich?

5. Empfehlungen

6. Ort, Datum, Unterschrift Fachperson: .............ccccoiiiiiiiiiiiii e
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