
Checkliste Nitroglycerin-Kaukapseln
 

q  In der Regel reicht eine Kaukapsel für die Beendigung eines 
Angina-pectoris-Anfalls aus.  

q  Die Anwendung soll im Sitzen erfolgen, weil das 
Arzneimittel den Blutdruck senkt. 

q  Die Kapsel wird zerbissen und mit Speichel vermischt im 
Mund behalten. Kapsel nicht schlucken. Die Effekte treten 
innert weniger Minuten ein. 

q  Die leere Kapsel wird nach dem Erreichen des Effekts aus 
dem Mund genommen. 

q  Nitroglycerin darf nicht mit PDE-5-Hemmern wie 
beispielsweise Sildenafil (Viagra®, Generika) kombiniert 
werden. 

q  Zu den häufigsten möglichen unerwünschten Wirkungen 
gehören Kopfschmerzen, ein tiefer Blutdruck, 
Benommenheit, Schwindel und Schwäche. 
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