
Checkliste Nitrofurantoin (Retardkapseln)

q  Für die Behandlung einer Blasenentzündung bei der Frau 
werden die Retardkapseln in der Regel zwei- bis maximal 
dreimal täglich eingenommen. 

q  Die Kapseln sollen mit oder direkt nach dem Essen 
verabreicht werden. 

q  Die übliche Behandlungsdauer beträgt für die Akuttherapie 
5 bis 7 Tage. 

q  Das Arzneimittel kann den Urin gelb bis braun verfärben. 

q  Bei einer Langzeittherapie sind aufgrund der möglichen 
unerwünschten Wirkungen Kontrolluntersuchungen 
erforderlich (Lunge, Leber, Niere, Nerven, Blut). 

q  Es wird eine maximale Therapiedauer von 6 Monaten 
empfohlen. 

q  Falls Nebenwirkungen auftreten, sollen die Patientinnen 
Kontakt mit ihrem Arzt / ihrer Ärztin aufnehmen. 
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